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LIETUVOS GIMNASTIKOS FEDERACIJOS
SAUGAUS ELGESIO TAISYKLES

1 DALIS
BENDROJI DALIS

1. Treneriai, sportininkai, aptarnaujantis personalas ir kiti varzyby dalyviai, vykdydami sporto
varzybas privalo laikytis $iy saugaus elgesio taisykliy (toliau tekste - taisyklés).

2. Visi varzyby dalyviai privalo susipazinti su Siomis taisyklémis ir jy laikytis.

3. Taisyklés skelbiamos www.gimnastika.lt svetainéje. Sportininkai ir treneriai privalo susipazinti
su taisyklémis ir jy laikytis.

4. Sportininkams, treneriams ir kitiems varzyby procese dalyvaujantiems asmenims, pazeidusiems
Siy taisykliy reikalavimus, gali biiti taitkomos sankcijos, numatytos LGF etikos kodekse.

5. Taisyklés galioja visose Lietuvos ir uzsienio Saliy varzybose, Visus metus.

6. Gimnastikos sporto varzyby organizatoriai, privalo turéti budintj medika.

2 DALIS

VEIKSMAI UZTIKRINANTYS SAUGU VARZYBU VYKDYMA
7. Organizacija, vykdanti sporting veiklg, privalo reguliariai supazindinti trenerius, atsakinga
personalg ir sportininkus su saugaus elgesio taisyklémis.
8. Uz varzyby dalyviy sauguma varzyby metu atsako varzyby organizatoriai.
9. Vykimo ] varZybas metu uz sportininky sauguma atsako treneris ir jj siun¢ianti organizacija.
10. Dalyvauti varzybose leidziama tik jei sportininkas turi gydytojo leidima/pazyma.
11.Treneris turi jsitikinti, kad varzybose dalyvaujama su tvarkingu inventoriumi, Saugiais

prietaisais.



12.Visi sportininkai, treneriai ar Salia esantys asmenys privalo padéti patekusiam ] nelaime
asmeniui/asmenims.

13. Atsiradus inventoriaus ar prietaisy gedimui varzyby metu, privaloma informuoti varzyby vyr.
teis¢ja ir varzyby organizatorius.

14. Sportininkams draudziama trukdyti kitiems atletams ap$ilimo ir varzyby metu, privaloma
numatyti, kokie veiksmai gali sukelti pavojy kity sportininky sveikatai.

15.Treneris privalo mokéti suteikti pirmajg medicining pagalbg.

16. Draudziama gadinti varzyby prietaisus, inventoriy ir jranga,

17. Draudziama tersti aplinka.

18. Draudziamas brutalus elgesys: neapykantos ir/ar smurto (psichologinio, fizinio) kurstymas,
chuliganiski ar agresyvis veiksmai, necenziiriniy, jzeidzian¢iy ar grasinan¢iy zodziy ir/ar gesty ir/ar

veiksmy naudojimas.



